KAFFEE  ROSKANT o manurarrir FUR
ESPRESSOEINFACH | DOPPELT 190]2.80
ESPRESSO MACCHIATO 250
AMERICANO 350
CAPPUCCINO 390
FLAT WHITE 4,60
CAFE LATTE 490
DIRTY CHAI 550

..MIT BIO-VOLLMILCH, LAKTOSEFREI ODER BIO-HAFERMILCH

ALLES AUCH AUF EISI ALLES AUCH ENTKOFFEINIERT!0
409!

ESPRESSO TONIC 490



TEE KAKAO EUR
TEE CHARITEA 350
EARL GREY | DARJEELING | GREEN HIMALAYA | RED ROOIBOS | WILD FRUIT | HAPPY BELLY
FRISCHER TEE zrtrone | INGWER | MINZE 390
EINZELN ODER ALS KOMBI (+050)

CHAT LATTE HauscemACHT & zuckereRer 490
MATCHA LATTE zuckererer 490
PUMPKIN SPICE LATTE Hauscemacht 490
KURKUMA LATTE 490
KAKAO 450
ALKOHOLFREIES EUR
MINERALWASSER sprizic 0351051 2,60 | 420
SAFT e operkan 0210351 290 4,20
ORANGE | APFEL | RHABARBER | JOHANNISBEERE | BIRNE

SCHORLE 0351 380

ORANGE I APFEL I RHABARBER | JOHANNISBEERE | BIRNE



HAUSGEMACHTE LIMO 0351 4,60
BIONADE 290

HOLUNDER | ORANGE INGWER | ZITRONE | KRAUTER 0,33 L

CHARITEA MATE IGREEN RED 0,33 L 350

L EMONAID INGWER I LIMETTE | BLUTORANGE IMARACUJA 0331 350

BIER & WEIN EUR
PILS 031 320
AUCH ALKOHOLFRET!

RADLER 051 380
WEIBWEIN 021LiscHOREQ2L 4,50 | 4,00
PROSECCO 0110751 4,50 | 21
APEROL SPRITZ 750

GIN TONIC 850



FRUHSTUCK s0LANGE DER VORRAT REICHT EUR

SURES FRUHSTUCK VEGAN MOGLICH 990

CROISSANT | BROTCHEN | HAUSGEBACKENES SAUERTEIGBROT
BUTTER ODER MARGARINE | ZWEIERLEI MARMELADE & SCHOKOAUFSTRICH

DOPAMIN ULTRAS: BANANENBROT STATT BROTCHEN 2,50

2 LAZY MORNING FUR 2 43,50

BROTCHEN | HAUSGEBACKENES SAUERTEIGBROT | CROISSANT

KASEVARIATION | 2 ETER | HERZHAFTER AUFSTRICH | SCHOKOAUFSTRICH
BUTTER & MARMELADE | GRANOLA | PROSECCO ODER O-SAFT

KLEINES KASEFRUHSTUCK 13,50

BROTCHEN | HAUSGEBACKENES SAUERTEIGBROT | BERGKASE UND GOUDA
FRISCHKASE, BUTTER & MARMELADE

DAZU PASST PERFEKT: MINI GRANOLA BOWL 4,80

GRORES KASEFRUHSTUCK 15,80

2 BROTCHEN | HAUSGEBACKENES SAUERTEIGBROT | BRIE, BERGKASE UND GOUDA
FRISCHKASE | BUTTER I MARMELADE & FEIGENSENF

KOMPLETT MIT: BIO E1 1,60 | CROISSANT 2,60

FROLLEIN'S FRUHSTUCK VEGAN 13,80

2 BROTCHEN | HAUSGEBACKENES SAUERTEIGBROT | RAUCHERTOFU
2 HAUSGEMACHTE HERZHAFTE AUFSTRICHE | MARGARINE & MARMELADE

ODER: CROISSANT STATT BROTCHEN 2,00

GRANOLA BOWL VEGAN MOGLICH 980
MIT NUSSEN, DATTELN UND FRISCHEN FRUCHTEN

WAHLWEISE MIT JOGHURT ODER SOJA*GHURT

NEU: ALS MINI VERSION ZU JEDEM ANDEREN GERICHT 4,80



VANILLEQUARK MIT FRISCHEM OBST
BANANENBROT VEGAN

GETOASTET MIT MARGARINE ODER BUTTER & MARMELADE
OHNE SCHNICKSCHNACK

MEHR DAVON?

BROTCHEN 150
CROISSANT 2,60
BROT 0,80
BIO-FRUHSTUCKSEI 180
3 SCHEIBEN KASE 350
MARMELADE O. FRISCHKASE 0,80
VEGANER AUFSTRICH 2,50
BUTTER ODER MARGARINE 100
BANANENBROT STATT BROTCHEN 2,50
CROISSANT STATT BROTCHEN 2,00

5,60

9,50
390



SANDWICHES EUR

CLUB VEGETARISCH 1050
3 SCHEIBEN BROT MIT ZWEIERLEI KASE | ET 1 TOMATE, | SALAT &
SENFMAYONNAISE

REUBEN veeaN 950

3 SCHEIBEN BROT MIT RAUCHERTOFU 1 SALAT | SAUERKRAUT
HAUSGEMACHTE SORE MIT ERDNUSS, SAUREN GURKEN & ROSTZWIEBELN

MARGHERITA VEGETARISCH 790
2 SCHEIBEN BROT MIT TOMATENSAUCE | MOZZARELLA & RUCCOLA

HAUSGEMACHTE KUCHEN, SUPPEN & QUICHE

.. NACH TAGESANGEBOT



MEIN LIEBES FROLLEIN

ALLERGENINFORMATION

SAMTLICHE INFORMATIONEN ZU DEN IN UNSEREN SPEISEN UND GETRANKEN
VERWENDETEN ALLERGENEN ZUTATEN KONNT IHR IN EINER SEPARATEN KARTE

EINSEHEN, DIE IHR BEI BEDARF AN DER THEKE ODER VON EINER UNSERER
MITARBEITER INNEN BEKOMMT.



